L’Althéa

Structure non-médicalisée, L’Althéa accueille des adultes en situation de
handicap qui ne leur permet pas ou plus d’exercer une activité professionnelle.
’accompagnement proposeé vise a maintenir et/ou développer I'autonomie dans
tous les actes de la vie quotidienne. Des activités socio-éducatives viennent
étayer le projet individualisé de la personne.

Nos missions

Restaurer, préserver et développer I'autonomie des personnes accompa-
gnées : maintenir les acquis et développer de nouveaux apprentissages ;

Apporter un soutien médico-éducatif, garantir la sécurité, le bien-étre et
I’épanouissement des personnes accompagneées ;

Favoriser I'inclusion et I’'acces aux dispositifs de droit commun des
personnes accompagnées ;

Garantir la participation des personnes accompagnées a la vie de I'établis-
sement ;

Favoriser I'association de la famille et des proches a la vie de la personne
accompagnée et de I'établissement ;

Favoriser I'accés de la personne accompagnée aux dispositifs de santé :
coordonner son parcours de soins.



Accueil :

® 24 places en externat, du lundi au vendredi.

Activités :

Les activités proposées dans I’établissement sont variées et
adaptées a chaque projet individualisé :

Temps - Echanges et jeux

Bien-étre

Cuisine

Activités nature, sport et découverte
Activités manuelles et culturelles

Ces activités quotidiennes sont complétées d’interventions de prestataires
extérieurs, telles que médiation animale, boxe, théatre...

D’autre part, des activités dites de loisirs sont menées par I’équipe éducative
en réponse aux attentes des personnes accompagnées en extérieur (piscine, ONF,
randonnées...)

Une équipe pluri-professionnelle qualifiée :

une équipe de direction

une secrétaire de direction
un éducateur spécialisé

un moniteur éducateur

un animateur socio-éducatif
un moniteur d’atelier

une aide médico-psychologique / accompagnant éducatif et social
une maitresse de maison

un agent de service intérieur

Territoire
Seine et Yonne

L’Althéa
JeLon 3 rue Victor Hugo
77130 Montereau-Fault-Yonne

01 64 32 90 45

o / althea@adapei77.fr
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