
LES MÉTIERS

CONSEILLER-ÈRE en 
ÉCONOMIE SOCIALE et  
FAMILIALE

L e/la conseiller-ère en économie sociale et familiale 
(CESF) accompagne, de façon individuelle ou collective, 

les personnes accompagnées et favorise leur autonomie  
en dispensant une information et un accompagnement dans 
tous les domaines de la vie quotidienne (consommation,  
habitat, insertion sociale et professionnelle, alimentation/
santé).
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Diplôme de Conseiller-ère en économie sociale et 
familiale (CESF) 

Connaissances : 
- du milieu du handicap
- de l’environnement associatif
- du cadre réglementaire
- des techniques éducatives
- des techniques de gestion de conflits
- des gestes d’urgence, des conduites à tenir et des premiers 
  secours

Savoir-faire et savoir-être : 
- organisation et planification 
- observation et mobilisation des potentialités
- prise en compte des familles et de leur implication
- prévention des situations de maltraitance
- esprit de synthèse et qualités rédactionnelles
- maîtrise de l’outil informatique 
- capacité de travail en équipe

- qualités relationnelles et humaines
- respect de l’intégrité, de la dignité et de l’intimité des  
  personnes accompagnées
- discrétion

Profil :
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